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Bereich Vorgaben 

Umkleiden 

 Die Umkleiden können von den SuS benutzt werden. 

 Die SuS müssen den Mund- Nasen- Schutz (M-N-S) während des Umziehens tragen. 

 Die LuL achten auf Abstand beim Umziehen, ebenso die SuS. 

 Die Sportfachkräfte entscheiden über die Nutzung der Umkleiden. 

 Die Sportfachkräfte legen fest, wie die Sportkleidung aussieht.  

Unterricht 
 

 Der Sportunterricht findet erstmal bis zu den Herbstferien im Freien statt. 

 Die Sportlehrkräfte können den Ascheplatz oder das Parkgelände wählen. 

 Kontaktspiele sind zu vermeiden. 

 bei etwas schlechterem Wetter findet Sport nach Möglichkeit weiterhin draußen statt 

(Regenkleidung einpacken). 

 bei starkem Regen findet Unterricht in der Klasse statt (mit kleinen Spielen oder 

Arbeitszeiten zum Unterricht). 

Hygiene 

 Die SuS waschen sich vor und nach dem Sportunterricht die Hände. 

 Der M-N-S ist je nach Unterrichtsform zu tragen; es soll ein Mindestabstand von 1,5m 

ohne Maske eingehalten werden. 

Quelle 
 https://www.schulministerium.nrw.de/themen/schulsystem/angepasster-schulbetrieb-

corona-zeiten  
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