
SPEISEPLAN     05.-09.10.20 

 

 

 

Montag 

Vegetarische Linsensuppe oder Festtagssuppe mit Grießnockerln und 

Rindfleischklößchen, dazu Mini-Brötchen-Mix 

 

 

Dienstag 

Asiatische Mienudelpfanne mit Gemüse und Ei (veggie) oder Bami Goreng mit 

Huhnfleisch oder Frühlingsrollen (veggie) 

 

 

Mittwoch 

Verschiedene Geflügel- oder Rindfleischfilets in Soße mit Kartoffeltörtchen und 

Bio-Kohlrabi 

 

 

Donnerstag 

Geflügel-Cevapcici mit Risotto „Pomodoro“ und gemischtem Gemüse 

 

 

Freitag 

Knusper Fischlis mit Kartoffelpüree und Gurkensalat 


